
 

 
 

Menu du DAME du GEDHIF  
Du 31 au 4 septembre 2026 

 
 

 

 MIDI SOIR 

LUNDI 

Salade verte aux croutons 
Pâtes au fromage 

Laitage 
Yaourt aux fruits 

Maïs/concombre 
vinaigrette 

Endive au jambon 
Laitage 

Compote 

MARDI 

Œuf mayonnaise  
Brochette de dinde orientale 

Purée de cèleri 
Fromage 

Fruits 

Lasagne bolognaise 
Salade verte 

Fromage 
Crème dessert 

MERCREDI 

Taboulé 
Poisson à l’emmental 
Beignet de brocolis 

Laitage 
Glace 

Betterave vinaigrette 
Œuf dur  

Ratatouille 
Laitage 

Pâtisserie 

JEUDI 

Repas des iles 
Salade exotique 

Rougail saucisse 
Riz 

Laitage 
Panna cotta, coulis exotique  

Pizza 
Salade verte 

Laitage 
Fruits 

VENDREDI 

Salade de lentilles à l’échalote 
Normandin de veau 
Poêlée de légumes 

Laitage 
Compote 

 

 
Sous réserve de modifications dues aux impératifs techniques d’approvisionnement, 
la viande de bœuf est d’origine européenne. Ce menu peut varier en fonction des 

prescriptions médicales. 

 

http://coloriage-en-ligne.lol.net/cuisine/repas.htm

